CAMPIONATO DI HOCKEY
DI 3a lega Gr1 os

STAGIONE
2013/2014



@ A RTISA I BY GOTTARDO ¢

DISTRIBUZIONE *

Immobiliare

il BREDOBAU MACELLERIA s (EXTRO

urvotecnica sa
metalcostruzioni 6523 Preonzo




Saluto del presidente

Cari amici, fans e sostenitori
dell’Hockey Club Cramosina,

con i festeggiamenti del 20esimo, sottolineati
dalla festa popolare che ha avuto luogo lo scorso
Maggio alla presenza di tutti gli ex giocatori, ci
siamo resi conto che nella nostra pur piccola so-
cieta, in questo lasso di tempo sono stati ben oltre
cento, tra dirigenti e giocatori, le persone che ne
hanno fatto parte. Un ringraziamento particolare
va dunque a tutti questi amici, che ci hanno per-
messo di scrivere pagine importanti di sport ama-
toriale, facendo divertire giovani e meno giovani
della media/bassa Leventina.

Ora, da questa stagione, si apre un nuovo capitolo
di questa appassionante avventura, con diverse no-
vita.

Innanzitutto si é voluto dare una nuova immagine
alla societa, aggiornando il logo, pur mantenendo
come simbolo principale la stella che raggruppa,
tramite i suoi vessilli, tutti i Comuni della Bassa
Leventina.

Altra novita importante a livello tecnico & il cam-
biamento di allenatore. Infatti dopo quattro anni
di ottimo lavoro, Daniele Stirnimann é partito
verso altre avventure hockeistiche. La societa e il
sottoscritto lo ringraziano per l'impegno e la dedi-
zione portata in questi anni: grazie!

0ggi abbiamo il piacere e l'onore di annoverare in
seno al nostro club quale allenatore principale
un‘icona dell’hockey nazionale e ticinese: il capi-
tano storico dell’'Hockey Club Ambri Piotta Ni-
cola Celio!!

Questa opportunita pid unica che rara & sicura-
mente un’occasione per i nostri giocatori di mi-
gliorarsi ulteriormente, regalando cosi ottime
soddisfazioni ai nostri fans e sostenitori.

Sara nostro obiettivo prioritario dimostrare nei
confronti di tutti gli sponsor massimo impegno,
serieta e dedizione.

Concludo ringraziando tutti i sostenitori che ci per-
mettono di continuare a praticare questo sport me-
raviglioso in un ambiente sano di veri amici,
invitandovi alla pista di Faido a seguire le nostre
partite: anche il sostegno fuori dal ghiaccio &
molto importante per i colori giallo/rossi!

Con stima
Massimo Solari, Presidente HCC







Dileging

sagl

6745 Giornico resp. Bonetti Donato
tel. 0918641603 natel 079 423 81 02
fax 091864 1609 dilegnosagl@bluewin.ch

RISTORANTE
GIARDINETTO

Attilio e Anna Di Vietri

6743 Bodio
Tel. 091 864 12 08

FRATELLI
ROSSI

Fornitura e posa pavimenti e rivestimenti ceramica

6745 Giornico

Tel. 091/864 1412
Fax 091/864 23 08




Ristorante
ELVEZIA

Lavorgo (TI)
Tel. 091 865 11 20

ANNA ZUCCHETTI Pensione - Ristorante

Fettolini F.lli

via Cantonale 33 dal 1907
CH-6760 Faido

Tel. 09186617 02

Fax 09186617 82

fettolini.flli@bluewin.ch

IMPIANTI SANITARI ISOLAZIONE TETTI PIANI
RISCALDAMENTI CAMINI - STUFE
ENERGIE ALTERNATIVE UFFICIO TECNICO
LATTONIERI

SHUTTLE BUS AIRPORT
LUGANO E DINTORNI - LUGANO AIRPORT

Prenotazioni: 079 221 42 43
airport@shuttle-bus.com

Altri servizi: GITE E TRASFERIMENTI
DI OGNI TIPO
Minibus fino a 15 posti
Scuolabus fino a 25 allievi

Shuttle bus sagl- cp 350 - CH-6932 Breganzona
tel./fax 091 967 60 30 - info@shuttle-bus.com










6710 Biasca
Via Bellinzona 2

telefono 091 862 37 35
fax 091 862 50 57

e-mail: fstazione@bluewin.ch







Risultati stagione 2012/2013

Risultato

SA  6.10.2012 |17.30 HC Chiasso - HC Cramosina

SA  13.10.2012 |20.15 HC Blenio - HC Cramosina

SA  20.10.2012 |17.00 HC Verzasca - HC Cramosina

SA  27.10.2012 |20.30 HC Cramosina - HC Lodrino

SA  3.11.2012 |20.15 HC Ascona - HC Cramosina

VE 16.11.2012 |20.30 HC Cramosina - HC Ceresio

DO 18.11.2012 |17.30 AS Osco - HC Cramosina

SA  24.11.2012 |17.30 HC Cramosina - HC Locarno

SA  1.12.2012 | 17.30 HC Vallemaggia - HC Cramosina
SA  8.12.2012 |17.30 HC Cramosina - HC Pregassona
SA  15.12.2012 |18.00 HC Nivo - HC Cramosina

SA  22.12.2012 [17.30 HC Cramosina - Killer Bees Varese (Forfait, Sieg Heim)
SA 5.01.2013 |17.30 HC Cramosina - HC Chiasso

SA 12.1.2013 |17.30 HC Cramosina - HC Nivo

SA 19.1.2013 |17.30 HC Cramosina - HC Ascona

SA  26.1.2013 |20.00 HC Cramosina - HC Valle Verzasca
DO  10.2.2013 |17.30 HC Cramosina - HC Vallemaggia
SA  23.2.2013 |17.45 HC Pregassona — HC Cramosina
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e Candido Gobbi

[ ] 6776 Piotta
Tel. 091 868 11 73
l cgobbi@bluewin.ch

Mazza nostrana
Ricevitoria TOTO/LOTTO

R
0

Impresa costruzioni

6774 DALPE
Tel. Ufficio: 091 867 15 25
Fax Ufficio: 091 867 16 60
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Classifica e topscorer stagione 2012/2013

Classifica 32 lega, 0S / Ost, Gruppo 1A (fase 1)

Rango

Team

Part. | Sieg | Sieg+ | Nied.+ | Nied.

Reti

1 HC Pregassona Red Fox 12|10|0]0]2 108 : 34
2 HC Valle Verzasca 12|10]0|0]|2 101 : 30
3 HC Cramosina 12|19|0]0 |3 78 : 43
4 HC Ascona 12|7]1]0]|4 61 : 44
5 HC Chiasso 12|7]|0]0]|5 64 :73
6 HC Nivo 12|7|0]0]|5 65 : 41
7 HC Vallemaggia 12|6]|1]0]|5 73 : 42
8 HC Ceresio 12|6|0]1]5 55 : 53
9 Ass.Sp. Osco 12|6|0]|0]|6 50 : 79
10 | Varese Killer Bees 124|017 49 : 53
11 | HC Lodrino 12]2]0]0]10 41:100
12 | HC Locarno 12|1]0]0]11 34 :122
13 | HC Blenio 12|1]0]0]11 43 : 108

Classifica 3° lega, 0S / Ost, promozione (fase 2) / Master

Rango

Team

Part. | Sieg | Sieg+ | Nied.+ | Nied.

Reti

1 HC Valle Verzasca 6|5[1]0]0 148 : 48
2 HC Pregassona Red Fox 6|4(0|0]2 142 : 57
3 |HC Nivo 64011 101: 63
4 HC Cramosina 6|]2]0]|1]|3 112:76
5 HC Vallemaggia 6|3[1]0]2 101 : 69
6 HC Ascona 6|/1]0|0]5 87 : 84
7 | HC Chiasso 610006 83:134
Topscorer 32 lega, 0S / Ost, Promozione (fase 2) / Masterrunde

Giocatore

Damiano Piccoli

HC Cramosina

Part. | Reti | Assists | Pti

Simone Azzali

HC Cramosina

Aaron Azzali

HC Cramosina

Paolo Angeloni

HC Ascona

Valerio Facchi

HC Pregassona Red Fox

Fabiano Adami

HC Ascona

NN WIN| =

Mattia Fossati

HC Chiasso
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Intervista a Nicola Celio: nuovo allenatore

Ciao Nico ci puoi elencare brevemente

la tua carriera hockeistica?

Ho iniziato all'eta di 6-7 anni nel settore giovanile
dell'HCAP (i mitici «scolari») fino al 1988 quando
ho iniziato ad allenarmi con la prima squadra. Dal
1989 al 2009 ho avuto la fortuna di giocare 20
anni in serie A senza gravi infortuni, poi ho pro-
seguito per ulteriori due anni a Chiasso in seconda
e poi in prima lega. In sequito sono stato assi-
stente allenatore dei novizi elite dell'HCAP nella
stagione 2011/2012.

A quanti anni hai calzato i primi pattini?
I primi passi sul ghiaccio sono arrivati verso i 4-5
anni.

Quali sono i ricordi migliori

della tua carriera?

Ne elenco 3: i 2 mondiali juniores, le tre coppe eu-
ropee, gli anni ‘90 che sono stati fantastici!

Cosa ti ha colpito maggiormente

in positivo e negativo nel mondo dell’hockey
professionistico?

Dagli inizi degli anni ‘90 c'é stata un evoluzione
impressionante a livello di velocita e gioco fisico
che ha obbligato ogni giocatore ad adeguarsi an-

nualmente a questo livello! Di negativo mi sembra
che sempre pil viene a mancare il rispetto per la
salute dell'avversario...

A quanti anni hai smesso la carriera
professionistica e perché?

Ho smesso a 37 anni di giocare in serie A come
professionista, non ero probabilmente alla fine
della carriera, ma comunque avrei potuto giocare
magari ancora solo uno o due anni, magari tre e
poi avrei comunque interrotto la carriera. La mia
decisione di smettere é arrivata perché negli ultimi
anni ci sono stati diversi ferimenti (alla testa) che
veramente mi hanno fatto riflettere.

Come é stato il post-hockey

e di cosa ti occupi?

Inizialmente sono entrato nell'azienda di mia
mamma che si occupa di vendita e riparazioni di
biciclette, poi sono approdato alla Swisslife come
responsabile per Leventina e Valle di Blenio per
quanto riguarda le aziende e di privati.

Cosa sono i tuoi hobby oltre all'hockey?
Mi piace molto il tennis, la bicicletta,... ma spesso
manca il tempo per farli regolarmente!

Spiegaci una tua settimana tipo...

Il lavoro mi occupa tutta la settimana, con orari
flessibili, ma di ore ne faccio molte al lavoro,
spesso ingiro per le valli, l'allenamento Cramosina
il mercoledi sera, se riesco metto un po' di bici o
tennis, il week-end famiglia e partita Cramosina
chiaramente.

Come ci sei arrivato al Cramosina e perché?

Sono arrivato al Cramosina tramite Jascin con il
quale ho giocato nelle giovanili HCAP. Il suo ap-
proccio mi ha convinto perché: é un impegno set-
timanale, una partita settimanale in ticino, am-
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biente consolidato da anni, qualita dei giocatori
ottima ma soprattutto ci si deve divertire!

Che gruppo hai trovato al tuo arrivo?

Gia sapevo che era un gruppo interessante, mi sono
integrato bene e vedo rispetto tra i giocatori che
é la cosa piu importante.

Che tipo di giocatore e allenatore sei?

Cerco di semplificare le cose quando ci sono dei
problemi, la semplicita di questo meraviglioso
sport spesso viene inutilmente complicata com-
promettendo risultati e ambiente. Il mio ruolo é
proprio quello di giocare un hockey semplice ed ef-
ficace!

Cosa vuoi portare alla squadra

dal tuo immenso bagaglio?

Ai giocatori con talento do indicazioni tattiche per
farli rendere il piti possibile, a chi ha meno talento
cerco di fargli capire come muoversi per essere ef-
ficiente in ogni situazione.

Cos'é il tuo sogno nel cassetto?

Sono uno che ha tanti piccoli sogni, intrigante po-
trebbe essere allenare una squadra di serie A e vin-
cere un titolo... comincio dal Cramosina!

Chi é il giocatore che ammiri

o hai ammirato di piu?

Bullard, Kamensky sono giocatori d'altri tempi, ora
la nazionale svizzera mi impressiona per la qualita
dei giocatori!

Fai un bilancio dei primi mesi

della stagione 2013/14

Non é stato facile, gli allenamenti spesso sono con
poco pit di 10 giocatori e la squadra non é mai al
completo. Comungque ho visto che i giocatori ap-
prezzano il mio lavoro, siamo solo all'inizio, pos-
siamo ancora migliorare tantissimo.

Cosa cambieresti in seno alla societa?
Niente, tante persone lavorano egregiamente per
questa societa, a partire dal pres...

Lasciaci un tuo pensiero o un motto
personale...

Meglio provare generosamente e shagliare che at-
tendere e farsi battere senza nemmeno provare...
a fare qualcosa!

Saluta i nostri fans e sostenitori,...
Ringrazio gia da ora per la vostra presenza e il vo-
stro sostegno, Forza Cramo!

13



Paola Gianetta
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NICOLI BRUNO

Impianti elettrici
Servizio riparazioni

6743 BODIO

Tel. 091 864 17 34, Natel 079 230 42 68
Priv. 091 864 11 44

mode for time

Bar Centrale
zio Erba & Bea
6743 Bodio

RISTORANTE
PERSONICO

6744 Personico
Tel. 091 864 18 39
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CERESA sagl

l -: FIGLI VITTORINO R R
— CH8747 CHRONICO Impresa Costruzioni
EE Telefono 6744 Personico
(091) 865 14 23
8651257
o B : Tel. 091 864 29 77
. E (8();(]) 8651433 Fax 091 864 29 78
= IVA Nr. 534 563
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FERRAMENTA
FAIDO R

Tel/Fax 091 866 02 01

Via A. Giovannini 15— 6/10 Biasca
Tel. 091 862 49 13
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}K Calendario stagione 2013/2014 (fase 1) |
\/

Risultato

DO 13.10.2013 |19.00 Biasca HC Blenio - HC Cramosina

SA  26.10.2013 | 16.30 Faido HC Cramosina - ASS. Osco Ambri
GIO 31.10.2013 |20.00 Coppa Ticino HC Lodrino - HC Cramosina

DO  3.11.2013 |20.00 Ascona GDT Locarno - HC Cramosina
ME 13.11.2013 |20.00 Coppa Ticino AS. Osco - HC Cramosina

VE 15.11.2013 |20.30 Rivera HC Ceresio - HC Cramosina

SA  23.11.2013 |18.00 Faido HC Cramosina - HC Ascona

DO  1.12.2013 |17.30 Faido HC Nivo - HC Cramosina

SA  7.12.2013 |18.00 Faido HC Cramosina - HC Pregassona
ME 11.12.2013 |20.00 Coppa Ticino HC Cramosina - HC Nivo

SA  14.12.2013 |21.00 Prato Sornico Vallemaggia - HC Cramosina
SA  15.12.2013 |17.30 Faido HC Cramosina - HC Lodrino

SA  21.12.2013 |17.00 Faido HC Cramosina - HC Varese

DO 22.12.2013 |17.30 Chiasso HC Chiasso - HC Cramosina

Il calendario della 22 fase sara pubblicato
sul nostro sito da inizio gennaio

L'HC Cramosina
vi da appuntamento al

19° Torneo
di Unihockey

che si terra il
7-8 giugno 2014

al centro sportivo
Fantin di Giornico

Piagpe Framacins
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specialita casearie
prodotte, affinate e imballate
nel territorio dell’Alta Leventina

Z N—(@
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pulizia argini e strade, triturazione vegetali

6513 Montecarasso
Tel. + Fax 091 825 47 38
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Salone
Francesco e Tiziana

Uomo — Donna

Via S. Franscini, 6710 Biasca
Tel. 091 862 33 29
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Comitato

Funzione

Solari Massimo

Contatto
079/621 63 78

massimo.solari@
gmail.com

Competenze

Contatti federazioni,
sponsor, pista Faido,
resp. Torneo Unihockey

Corti Fabrizio

079/308 51 69

f.corti@ch.timcal.com

Marketing
Orologio

Stacchi Massimo

079/387 27 90

max.71@bluewin.ch

Resp. materiale

Aimi Daniela

dany.a@bluewin.ch

Belli Mary

079/423 74 10

maryb@bluewin.ch

Resp. squadra

Giudici Nadia

079/651 31 08

nadia.giulia@

Sponsor

forestali e da giardino

Tel. + Fax 091/865 14 42
Natel 079/444 39 64
6746 Lavorgo

bluewin.ch e manifestazioni varie
Donati Mauro | 079/421 44 31| maurodona@ Sponsor
bluewin.ch
Rappresentanza YAMAHA
NEW POSA Posa finestre
[ Ferrazzini Mauro PVC
Legno metallo
Vendita e riparazione Pavimenti
macchine agricole, Vargiu lves Plafoni

Via Ponte Vecchio 43
TI-6742 Pollegio

T 0794238147

ivesv@bluewin.ch

salone falconi maurizio

6760 Faido
Tel. 091/866 12 17
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Staff e collaboratori

Funzione Contatto

079/907 12 30

Competenze

Solari Lara

massimo.solari@ Segretaria

gmail.com

Ravasi Luigi 079/690 16 52| L.ravasi@ Resp. materiale
ch.timcal.com

Belli Valerio 079/347 99 65 Sost. resp. materiale

De Nando Paolo [ 079/410 20 59 | paolodenando@sunrise.ch | Coatch

Celio Nicola 076/396 11 94 | nicola.celio@swisslife.ch | Allenatore
Zecchin Jascin | 078/657 75 89 | zecc30@hotmail.com CT

Solari Barbara |076,/399 75 16 | bmotta@bluewin.ch Resp. libretto

sponsor

Grazioli Mara | 079/378 54 95 | maramarettall@ Reporter
hotmail.com

Risi Giulia 079/911 97 52| giulia.risi@hotmail.com | Marketing, gadget

Boverio Luca, Vendrame Pascal, Belli Lauro
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Bixio Bernasconi
Consulente assicurativo

Zurigo Svizzera,

Z U Rl G O Agenzia Faido
Clientela aziendale

Via Cantonale, 6760 Faido

Telefono 091 880 80 20, Fax 091 880 80 21

E-mail bixio.bernasconi@zurich.ch

«Zurigo» Compagnia di Assicurazioni
«Zurigo» Compagnia di Assicurazioni sulla Vita

ALBERGO
RISTORANTE

[

6746 LAVORGO
TEL. 091 865 14 34
FAX 091 86517 26
www.defanti.ch
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GARAGE
RIGAMONTI
GIORNICO

Via S. Gottardo
6745 Giornico

Telefono e fax
091 864 12 47

Orlando Giudici

Impianti sanitari
lattoniere
riscaldamenti
camini e

stufe a legna

CH - 6745 Giornico

Tel. 0918641345
Natel 079 444 19 39
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JASCIN ZECCHIN 73 | SILAS GIUDICI 70
INDIRIZZO, E-MAIL INDIRIZZO, E-MAIL
via Selvetta 6, 6517 Arbedo 6527 Lodrino
zecc30@hotmail.com silas_11393@hotmail.com
DATA DI NASCITA DATA DI NASCITA
17.8.1973 11.3.1993
HOBBY HOBBY
modellismo e cene gastronomiche sport, divano
RUOLO RUOLO
portiere portiere
AARON AZZALI 17 | SIMONE AZZALI 13
INDIRIZZO, E-MAIL INDIRIZZO, E-MAIL
6746 Lavorgo 6746 Lavorgo
aaron-azzali@unifr.ch simone.azzali@vtg.admin.ch
DATA DI NASCITA DATA DI NASCITA
17.9.1985 17.9.1985
HOBBY HOBBY
sport in generale, serate con amici pesca
RUOLO RUOLO
attaccante attaccante
INDIRIZZO, E-MAIL INDIRIZZO, E-MAIL
6714 Semione 6764 Chiggiogna
martin.woerdli@ticino.com danilo.belotti@hotmail.com
DATA DI NASCITA DATA DI NASCITA
15.1.1987 21.9.1990
HOBBY HOBBY
calcio, unihockey, bici sport e moto
RUOLO RUOLO
difensore difensore
PASCAL DE NANDO 22 [ ANTHONY CICCHINO 86
INDIRIZZO, E-MAIL INDIRIZZO, E-MAIL
6746 Lavorgo, pascal.denando@yahoo.it] 6760 Faido
DATA DI NASCITA anthonycicchino@msn.com
5.5.1992 DATA DI NASCITA
HOBBY 14.5.1986
sport in generale, leggere, HOBBY
giocare con il Cika calcio, pesca, pc e uscire con gli amici
RUOLO RUOLO
attaccante attaccante
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Sg‘ENITORE

D1 GioRrnNnIcCcO

Osteria

CH-6745 GIORNICO & TEL. +41 (0)91 864 20 30
GERENTE NELLO SARTORI & CHEF ARTURO SARTORE Bi e *

Pizzeria
Strada Cantonale

CH-6760 Faido
Tel. 091 866 19 53




MICHELE CLERICI 20 KRUNO PERKOVIC 77
INDIRIZZO, E-MAIL INDIRIZZO, E-MAIL
6744 Personico 6760 Faido
micheleclerici@gmail.com kruno90@msn.com
DATA DI NASCITA DATA DI NASCITA
24.12.1994 11.3.1990
HOBBY HOBBY
moto e sport sport in generale e motori
RUOLO RUOLO
attaccante difensore
ALBANO GENELLI 12 MICHELE BETTOSINI (13
INDIRIZZO, E-MAIL INDIRIZZO, E-MAIL
6746 Lavorgo 6710 Biasca
albans17@hotmail.com bettosini@gmail.com
DATA DI NASCITA DATA DI NASCITA
17.5.1984 18.1.1984
HOBBY HOBBY
soci e dormire snowboard,viaggiare
RUOLO RUOLO
attaccante difensore
NICOLA CELIO 16 | CHRISTIAN PIGNATIELLO 46
INDIRIZZO, E-MAIL INDIRIZZO, E-MAIL
6533 Lumino 6710 Biasca
nicola.celio@swisslife.ch christian@pignatiello.ch
DATA DI NASCITA DATA DI NASCITA
19.6.1972 3.10.1979
HOBBY HOBBY
tennis, bicicletta meccanica, cucina
RUOLO RUOLO
allenatore/giocatori/jolly attaccante
LUCA AEBISCHER 81 MATTHEW PELLEGRINI 19
INDIRIZZO, E-MAIL INDIRIZZO, E-MAIL
6772 Rodi 6760 Faido
laebischer@yahoo.com wehttam@hotmail.it
DATA DI NASCITA DATA DI NASCITA
22.7.1981 19.6.1986
HOBBY HOBBY
Sport, caccia, montagna aereomodellismo, parapendio, sciare
RUOLO RUOLO
difensore attaccante/difensore
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DAMIANO PICCOLI

INDIRIZZO, E-MAIL

6776 Piotta
damiano.piccoli@ti.ch

DATA DI NASCITA

7.7.1989
HOBBY

moto, auto
RUOLO

attaccante

INDIRIZZO, E-MAIL

6713 Malvaglia
claudioza@bluewin.ch

DATA DI NASCITA

21.2.1980
HOBBY

cascina e hockey
RUOLO

attaccante

PASCAL VENDRAME

INDIRIZZO, E-MAIL

w

ALESSANDRO CASTELL

6780 Airolo
pvendrame@gmail.com

DATA DI NASCITA

9.2.1986
HOBBY

sci, montagna
RUOLO

difensore

INDIRIZZO, E-MAIL

6517 Arbedo

acastelli_85@hotmail.com

DATA DI NASCITA

29.8.1983
HOBBY

podismo, ciclismo, montagna

RUOLO

attaccante/difensore




—

|

INDIRIZZO, E-MAIL
6745 Giornico
filo-92@live.it
DATA DI NASCITA
26.8.1992

HOBBY

sport in generale
RUOLO

attaccante

MATTEO MIGNOLA

‘

INDIRIZZO, E-MAIL

6634 Brione Verzasca
matteo.mignola@gmail.com

DATA DI NASCITA
9.9.1986

HOBBY

montagna e caccia
RUOLO

DAMIANO LURASCHI 21 | THOMAS CAVARGNA 24
INDIRIZZO, E-MAIL INDIRIZZO, E-MAIL
6746 Lavorgo 6513 Malvaglia
damiano.luraschi@yahoo.it tom.cavargna@gmail.com
DATA DI NASCITA DATA DI NASCITA
1.8.1996 19.3.1996
HOBBY HOBBY
sci, unihockey festa, andare a vedere 'Ambri
RUOLO RUOLO
attacante attaccante
FEDERICO SARTORI 14
INDIRIZZO, E-MAIL
6514 Sementina
sartorif@student.ethz.ch
DATA DI NASCITA
23.9.1992
HOBBY
sci, sport in generale
RUOLO
attaccante
FILIPPO CAIROLI 26

attaccante

Giornico
Airolo

091864 13 30
091 869 13 49
Malvaglia 091 870 26 00

091 864 25 85
£ 0918691355
0918702601
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Staff e collaboratori

PAOLO DE NANDO

INDIRIZZO, E-MAIL

6746 Lavorgo
paolodenando@sunrise.ch

DATA DI NASCITA
20.7.1960

HOBBY

cucinare

RUOLO

coatch

LUIGI RAVASI

INDIRIZZO, E-MAIL

6742 Pollegio
DATA DI NASCITA

15.10.1965
HOBBY

il mio cane, tiro, bici e vigna
RUOLO

responsabile del materiale

MARA GRAZIOLI

INDIRIZZO, E-MAIL

6760 Faido

DATA DI NASCITA

11.4.1992
maramarettall@hotmail.com
HOBBY

sci, feste

RUOLO

reporter

VALERIO BELLI

INDIRIZZO, E-MAIL

6744 Personico
DATA DI NASCITA

30.1.1951
HOBBY

hockey e bicicletta
RUOLO

sostituto responsabile materiale

LAURO BELLI

INDIRIZZO, E-MAIL

6744 Personico
lauro1976@bluewin.ch

DATA DI NASCITA
9.4.1976

HOBBY

moto e arbitro
RUOLO

arbitro sociale

LARA SOLARI

INDIRIZZO, E-MAIL

6760 Faido
massimo.solari@gmail.com

DATA DI NASCITA

HOBBY

mangiare bene, sci, palestra
RUOLO

segretaria

BARBARA SOLARI

INDIRIZZO, E-MAIL

6742 Pollegio
bmotta@bluewin.ch

DATA DI NASCITA

16.5.1975

HOBBY

tiro, leggere, patchwork, il buon cibo
RUOLO

allestimento libretto sponsor

GIULIA RISI

INDIRIZZO, E-MAIL

6512 Giubiasco
giulia.risi@hotmail.com

DATA DI NASCITA

25.8.1992
HOBBY

montagna, fotografia, lettura
RUOLO

collaboratrice
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HC Cramosina Youngsters

Coach Attaccanti
N°  Cognome e nome N°  Cognome e nome
Capponi Stelio 23 Beffa Nicola
17 Berzi Mirco
Portieri 14 | Corti Fabrizio
N°  Cognome e nome 43 Darani Doriano

66 Donati Mauro
11 Forni Davide

5 Gobbi Candido
71 Grassi Simone
Difensori 27 Piccoli Maruska
N°  Cognome e nome 13 Scarabel Ivan
80 Zani Tamara

15 Zani Claudio

24 Brambilla Ale
25 Stacchi Massimo

46 Belli Lauro

3 Belli Valerio
12 Donati Flavio
48 Muttoni Cleto
6 Solari Massimo
20 Solari Luca

22 Sassi Graziano
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Lounge
& Bar
Albergo Faido

6760 Faido

www.hotelfaido.ch
info@hotelfaido.ch
Tel. 091 866 15 55
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}K 42° Torneo Memorial Roberto Pilotti

\/

Calendario stagione 2013/2014

DO

13.10.13 21.00 Bellinzona

Partita Risultato

HC Youngsters - HC Detroit Sufers

DO 27.10.13 21.00 Bellinzona HC Montecarasso - HC Youngsters
DO 10.11.13 19.30 Bellinzona HC Youngsters — HC Spartans

DO 24.11.13 19.30 Bellinzona Hockey Donkeys — HC Youngsters

DO 01.12.13 21.00 Bellinzona HC Youngsters - HC Punt Vecc

DO 22.12.13 21.00 Bellinzona STDEF - HC Youngsters

DO 12.01.14 19.30 Bellinzona HC Youngsters - HC Cocordia Falcons
DO 19.01.14 21.00 Bellinzona HC Prosito - HC Youngsters

LU 03.02.14 21.15 Bellinzona HC Youngsters - GDT Veterans

Risultati finali stagione 2012/2013

HC DETROIT SURFERS

HC STDEF

GDT VETERANS

HC SPARTANS

HC PUNT VECC

il
2q
3.
4.

HC CONCORDIA FALCONS

6

7o

8. HC MONTE CARASSO
9. HOCKEY DONKEYS

Fam. David
Amos e Mary

Cucina casalinga

6745 Giornico
Telefono 091 864 22 15




@ Trasferta a Le Sentier
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Intervista a Damiano Piccoli

Quanti anni hai e cosa fai nella vita?
Ho 24 anni. Lavoro (tanto) e mi godo la vita (un po’).

A che eta hai cominciato a giocare ad hockey?
Penso di aver indossato i pattini per la prima volta
a 5 anni.

Ci puoi elencare la tua carriera hockeystica?
Nel 1994 ho iniziato la Scuola Hockey Bambino del-
Ambri. Sono poi passato da una categoria alle suc-
cessive, giocando anche in Selezione Ticino. All'eta
di 15 anni, quando ero ormai arrivato alla categoria
Juniori, ho dovuto smettere per iniziare il mio ap-
prendistato. A novembre 2004 ho iniziato a giocare
nell'HC Cramosina e mi sono fermato per una sta-
gione. Lanno successivo sono passato allHC Nivo ma
a meta campionato, dopo aver ricevuto una propo-
sta di «ritorno» dall'HCAP, ho cambiato di nuovo ed
ho finito la stagione negli Juniori. Dal 2006 al 2009
ho giocato nell'HC Nivo. Dal 2010 (e ancora attual-
mente) gioco nell'HC Cramosina. Avevo anche fatto
un tesseramento B per giocare con 'HC Biasca.

Cosa sono i tuoi hobby oltre all'hockey?

Sport in generale: bicicletta, corsa, montagna, sci.
Lavori manuali e costruzioni varie... basta che non
resto con le mani in mano! Aiutare mio papa nella
sua azienda.

Cosa fai di professione?
Sono un meccanico d'auto, attualmente capo di
un’officina.

Spiegaci una tua settimana tipo...
Lavoro: 5/7;

hockey: 3/7;

azienda di famiglia: 2/7;

... morosa: 7/7!

Da quanti anni fai parte della rosa del Cramosina?
Quasi 4.

Come ci sei arrivato?

Inizialmente ero un po’ indeciso se smettere di gio-
care per un momento e se cambiare squadra, vista la
brutta retrocessione con 'HC Nivo. Poi ho ricevuto
la proposta da parte dell'allenatore Stirni di giocare
per U'HC Cramosina: mi son bastati pochi allenamenti
e appuntamenti per decidere che poteva essere una
buona squadra!

Che gruppo hai trovato al tuo arrive?

Lara e Match: i Mantegazza di turno;

Mary: la nonna sprint (di tutti);

Vale: l'uomo-tuttofare (dalle costine alla prepara-
zione delle borracce);

Max e Dany: due pilastri portanti;

Zek: radio privata dell'HCC;

Aaron: il leader (e ghialinon) della squadra;
Cicca: il milfone;

Albi: il saggio;

i tifosi: una mandria affettuosa-scatenata;

...e tutti quanti gli altri!!!

Insomma: una grande famiglia con mitici elementi!

Che tipo di giocatore sei?

Quello che salta fuori in mezzo agli altri, perché
sono Piccoli di nome ma non di fatto... Scherzi a
parte, sono un attaccante che si stanca difficilmen-
te. Mi piace divertirmi ma anche vincere, quindi
lotto finché posso. Ma, quando é giusto, sono anche
pronto a dare merito al vincitore.

Che stagione ti aspetti la prossima?
Spero sicuramente di divertirmi come in quelle pre-
cedenti e di mantenere un gran bel gruppo. Pos-
siamo fare ottimi risultati! Spero anche in una pre-
senza numerosa da parte di tutti noi agli allena-
menti, alle partite e alle manifestazioni.
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Cos'é il tuo sogno nel cassetto?

Cassetto? Ho 10 armadi e 4 cassettiere piene di
sogni! Ma sicuramente ce n'é uno pil grande di
tutti: C.a.L.

Chi é il giocatore che ammiri di piu?
La mia morosa (pallavolo) e Andrei Bykov (hockey).

Fai un bilancio dellla stagione 2012/13
Abbiamo fatto un buon campionato. Purtroppo, a
volte, alle partite ci siamo ritrovati un po” stretti
con il numero di giocatori a disposizione...

Cosa cambieresti in seno alla societa?
Passo.

Lasciaci un tuo pensiero o un motto personale...
Beh, penso che ne approfitto per ringraziare i di-
rigenti, i collaboratori, i giocatori, gli amici..tutti
quelli che sono sempre pronti a dare una mano per
il buon funzionamento della societa. Mi rendo
conto che non é sempre facile (organizzare feste,
far quadrare i conti, avere sempre un buon clima,
...), eppure c'é@ sempre qualcuno con il sorriso e
con la buona e fondamentale «voia da fan», cosi
che poi tutto si svolge al meglio. Grazie!
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